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Die Vielfalt des guten Geschmacks



NACHHALTIGKEIT BEDEUTET FUR UNS

VERANTWORTUNG ZU
UBERNERMEN

Verantwortung um die BedUrfnisse der jetzigen Generation zu erflllen
und gleichzeitig so zu wirtschaften, dass nachfolgenden Generationen
ein 6konomisches, Okologisches und soziales System erhalten bleibt.
Dieser Verantwortung fuhlen wir uns verpflichtet! Um dieser Verpflich-
tung gerecht zu werden, haben wir ein Nachhaltigkeitskonzept
geschaffen, welches auf einer langfristigen, zukunftsfahigen und verantwortungsvol-
len Planung basiert und regionale sowie globale Gesichtspunkte berlcksichtigt.
Als GroBhandler verstehen wir uns als Vermittler zwischen den Wunschen unserer
Kunden auf der einen Seite und den Lieferantenangeboten auf der anderen Seite und
tragen somit in besonderem MaBe Verantwortung fur ein nachhaltiges Handeln.
Durch unsere Dachmarke ,FAIRKOST" schaffen wir Transparenz bei unseren
Geschaftspartnern und Endkunden, informieren und bieten Alternativen an.

KONKRET BEDEUTET DIES:

Wir leisten unseren Wir bieten verstarkt Wir setzen auf BIO- Wir verpflichten uns
Beitrag, um bedrohte Produkte unserer Heimat-  Produkte, weil durch eine unseren Mitarbeitern
Tierarten zu schiitzen, region an, weil Nachhaltig- artgerechte Tierhaltung gegeniber fir ein sicheres
in dem wir ein Sortiment keit und Okologie Hand sowie dem Schutz der Arbeitsumfeld zu sorgen
an ,Produkten aus nach- in Hand gehen und kurze Boden- und Landschafts-  und sie in allen Bereichen
haltiger Fischerei und Transportwege die kultur Ressourcen ausreichend zu schulen
Aquakultur” aufbauen. Umwelt schonen. geschont werden und und fortzubilden.

Zudem unterstiitzen eine gestindere und hoch-

wir die Erzeuger aus der wertigere Produktqualitat

»Frischkostregion“. entsteht.

Da die Natur der Luxus der Zukunft ist, kann die , Vielfalt des guten Geschmacks" nur
gewahrleistet werden, wenn auch die biologische Vielfalt geschutzt und Ressourcen
geschont werden.

FRISCHKOST & DELIKATESSEN-SERVICE GmbH www.fri-del.de
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FRISCHKOST & DELIKATESSEN-SERVICE GmibH

nach
EG-Oko-Verordnung

www.fri-del.de



THINK GLOBAL - EAT LOCAL

DIE DACHMARKE

Unter unserer Dachmarke ,Fairkost” sind mehrere Labels vereint, die transparent, ein-
fach, effektiv und effizient darstellen, was die Frischkost & Delikatessen-Service GmbH
unter Nachhaltigkeit versteht. ,Fairkost” bedeutet fUr uns globale Verantwortung zu
Ubernehmen und gleichzeitig die ,Frischkostregion” zu férdern. Mit unserer Dach-
marke mochten wir verstarkt auf die Winsche unserer Kunden eingehen und
sensorisch hochwertige, nachhaltige Qualitdtsprodukte anbieten. AuBerdem Uber-
prufen wir kontinuierlich unser bestehendes Sortiment um unser ,Fairkost-Sortiment*
bestandig zu erweitern.

FRISCHKOST & DELIKATESSEN-SERVICE GmbH

www.fri-del.de



EIGENMARKE

,VON HIER" & PARTN

q

»VON HIER* - Eigenmarke

Unser Label ,,VON HIERr" sorgt fur guten Geschmack durch hochwertige und frische
Qualitatsprodukte aus der Region. Durch die kurzen Transportwege schonen wir
einerseits die Umwelt und das Klima und andererseits sorgen wir fur eine frische und
gesicherte Herkunft der Produkte. Auf flexible Kundenwlnsche k&nnen wir rasch
reagieren und eine kurzfristige Beschaffung der Produkte gewéahrleisten.

»VON HIER" bedeutet fur uns die Identifikation mit unserer Heimat und UnterstUtzung
far die Landwirtschaft unserer Region sowie die Pflege der Kulturlandschaften.
Unsere Kunden durfen von unseren ,VON HIER- Produkten®, ein Plus an Qualitat,
hohe Produktsicherheit sowie gesunde und frische Ware erwarten. Sie kbnnen
grofBtes Vertrauen in unsere Produkte setzen, weil wir eng mit unseren Erzeugern
zusammenarbeiten, sie kontrollieren und unterstutzen.

Lernen Sie im Folgenden die Erzeuger unserer Produkte kennen und genieBen Sie
die Vielfalt des Sortiments.

UNSERE PARTNER:

Fernand's frische Flammkuchen - Boden

Fernand’s Flammkuchen hat seinen Sitz im badischen Sasbach, nur wenige Kilome-
ter vom Elsass entfernt. Das in zweiter Generation familiengefUhrte Unternehmen ge-
hort zu den Pionieren in der Herstellung von original Elsésser Flammkuchen und blickt
auf eine fast 30-jahrige Firmengeschichte zurlck.

Produktinfo: Fernand’s Flammkuchen bietet die Spezialitaten in verschiedenen Aus-
flhrungen an, natUrlich nur aus bestem Weizen- und Dinkelmehl. Die B&den werden
in aufwendiger Handarbeit gefertigt und enthalten ausschlieBlich Mehl, Wasser, Salz
sowie Rapsodl. Gemal dem hohen Anspruch an Geschmack, Reinheit und Frische,
werden grundsétzlich keinerlei Konservierungsstoffe verwendet.

Frischkostentfernung: 25 km www.fernands-flammkuchen.de

Sortiment:

079455 Flammenkuchenboden frisch 5 Stiick / Pack

079456 DINKEL- Flammenkuchenboden

079459 GASTRONOMIE- Flammenkuchenboden oval frisch 10 Stiick / Pack

079458 GASTRONOMIE- Flammenkuchenboden frisch rechteckig 28 x 38 cm 10 Stiick / Pack
079460 BIO Flammenkuchenboden 5 Stck. / Btl. 19 x 28 cm 280gr. / Bil.
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Biomanufaktur Schwarzwald-Bodensee
Vertriebsgesellschaft fur Regionalwaren mbh

2000 grundete Martin Buhl die Hofkaserei Monte Ziego. Mit
40 Ziegen wurde begonnen, Kase zu produzieren und zu
vermarkten. Schon sehr bald zeigte sich, dass die selbst
produzierte Ziegenmilch nicht ausreichte um die grolBe
Nachfrage zu decken. 2003 entwickelte man gemeinsam
mit den Gebrudern Schoning ein Kooperationskonzept und

2004 wurde die erste Milch verarbeitet. Mittlerweile besteht das Kooperationsnetz-
werk aus sechs Familien mit 24 tatkraftigen Mitarbeitern.

Produktinfo: Seit 2000 werden die erfolgreich eingefuhrten Ziegen- und Kuhmilch
Kéasemarken Monte Ziego und Mona Liesl produziert. Dabei wird auf Regionalitat
sowie auf hdchste Bio-Qualitat gesetzt. Auf den in 653 m Hohe gelegenen Bergbau-
ernhof liefern 100 Ziegen die hochwertige Milch, die in der eigenen Hofkaserei weiter
verarbeitet wird und zu einer exquisiten Palette diverser Molkereiprodukte, Kasesor-
ten sowie Quark.

Frischkostentfernung: 56 km

Sortiment:

800101
800102
800103
800104
800105
800106
800107
800108
800109
800110
800111
800113
800114
800120
800124
800125
800126
800127

BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONA LIESL

BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONA LIESL

www.monteziego.de

Ziegen-Lisse 1 kg

Ziegen Frischkése in OLIVENOL und KRAUTER 155 ml Glas
Ziegen Frischkése in OLIVENOL und Chili 155 ml Glas
Ziegen Frischkdse NATUR 6 x 100 g/ Pack

Ziegen Frischkdse MIX 6 x 100 g / Pack

Ziegen Frischkdse PAPRIKA 6 x 100 g / Pack

Ziegen Frischkése KRAUTER 6 x 100 g/ Pack
Ziegen Frischkdse KNOBLAUCH 6 x 100 g/ Pack
Ziegen Frischkdse PFEFFER 6 x 100 g/ Pack
Ziegen Frischkaserolle mit SCHNITTLAUCH 0,6 kg
Ziegen Frischkaserolle mit HONIG & SESAM 0,6 kg
Ziegenweichkdse NATUR 6 x ca. 180 g / Pack
Ziegenweichkése KRAUTER 6 x ca. 180 g/ Pack
Reblander Frisch / Rahmkése 950 g

Ziegenmiinster 180 g ca. SB

Ziegencamembert 180 g ca. SB

Ziegenquark ca. 180 g SB

Kleiner Rebldnder Rahmkése 400 g SB
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f]@ ©®  BALEMA GmbH

T O Eine kleine Manufaktur im badischen Land die Balema -

Badische Lebensmittel Manufaktur - hat sich darauf
spezialisiert, nach alter Tradition handgefertigte Produkte nur aus besten Rohstoffen
herzustellen.

Produktinfo: Balema-Spezialitaten sind Holunder-Getranke und Balsamico- Essige -
ohne jegliche chemischen Zusatze, Farbstoffe oder kunstliche Aromen. Balema pro-
duziert die Holundergetranke ausschlie3lich aus frischen Bluten und Beeren. Die wich-
tigste Grundlage fUr die qualitativ hochwertigen Produkte sind ausgezeichnete
Rohwaren. Balema bezieht diese unter anderem von landwirtschaftlichen Erzeugern
am Kaiserstuhl. FUr die Balsamico- Essige werden ausschlieBlich Weine der Ortenauer
Winzergenossenschaft verwandt. ,Made in Germany*

Frischkostentfernung: 0,2 km bzw. 9 km www.balema.eu

Sortiment:

028725 BALEMA FLOWER POWER Verveine Getrank 500m|
028525 BALEMA Holunderbliiten- GENUSS 500m
028451 BALEMA Holunder- BEEREN- GENUSS 500ml
028445 BALEMA Holunderbeeren-Balsam-Essig 500ml
028432 BALEMA Badischer Balsamico WEISS 2 Liter
028425 BALEMA Holunderbliten-Balsam-Essig 500ml
028422 BALEMA Holunderbliten-Balsam-Essig 200ml
028417 BALEMA Balsamico traditionell 500ml / Flasche
028416 BALEMA Balsamico Alfonso weiB 500ml / Flasche
028415 BALEMA Spargel-Essig 500ml

028412 BALEMA Spargel-Essig 200ml

028403 BALEMA Chardonnay- Essig 3 Liter

028402 BALEMA Chardonnay- Essig 200ml
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Thomas Kurz e. K.

Das Familienunternehmen Thomas Kurz in Schorndorf
produziert seit Uber 80 Jahren vielféltige und qualitativ
hochwertige Fleischereiprodukte. Fur die Qualitatsprodukte
wird ausschliefllich nur bestes Fleisch aus der heimischen
Region verwendet. Das Rohmaterial wird unter dem
Qualitatszeichen Baden-Wurttemberg ,,QZBW* von ca. 40
Vertragslandwirten aus der Region erzeugt.

Produktinfo: Produkte sind Wurstwaren (Schinken), die auf vielfaltige Art verzehrt
und zubereitet werden konnen. Frische Metzgerqualitat aus Schorndorf bedeutet:

Starker Geschmack OHNE Zusatz von Geschmacksverstérkern

Glutenfrei und ohne Laktose

100% regional erzeugte und hausgemachte Fleisch- und Wurstwaren
Nachhaltige Férderung der heimischen Landwirtscharft

Aktiver Beitrag zum Werterhalt unserer regionalen Umwelt

Nachvollziehbare Transparenz in der Herstellung vom Erzeuger bis zum Kunden

Frischkostentfernung: 169 km www.thomas-kurz.de

Sortiment:

416000 Kurz Spargelschinken mit Spargelspitzen ca. 2,2kg / Stk.

416001 Kurz Sommerschinken mit Zitronenpfeffer ca. 2,2kg / Stk.

416002 Kurz Remstaler Kugelschinken / Farmerschinken ca. 2,2kg / Stk.

416003 Kurz Chilischinken ca. 2,2kg / Stk.

416004 Kurz Schorndorfer Metzgerschinken mit Speck und Schwarte ca. 2kg / Stk.
416005 Kurz HeiBgerducherte Nuss / Barbarossaschinken ca. 1,2kg / Stk.

416006 Kurz Schorndorfer Landschinken ca. 800g / Stk.

416007 Kurz Jalapefio Pfeffer Schinken ca. 2,2kg / Stk.

416008 Kurz Bérlauchschinken ca. 2,2kg / Stk.
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Zordel Fischzucht Eyachtal

Seit Uber 5 Jahrzehnten werden im Eyachtal von der Fami-
lie Zordel Forellen geztchtet. Die Eyach ist ein Waldbach der
in einem Naturschutzgebiet seinem naturlichen Lauf folgt.
Dadurch flie3t das Wasser Uber Steine und Felsbrocken und
reichert sich so mit Sauerstoff an. AuBerdem sind keine weiteren Nutzer an der Eyach,
die eventuell das Wasser durch Nutzung verschmutzen konnten.

Produktinfo: Es werden ausschlie3lich extrudierte Futtermittel verwendet, das heil3t
das Futter wird unter einem bestimmten Druck verarbeitet, so dass das Verdau-
ungssystem der Fische die Bestandteile des Futters nahezu 100 % aufnimmt. So ist
es moglich, das man mit einem Kilo Futter ein Kilo Zuwachs erzielt. In der Regel haben
die Forellen 2 — 3 Jahre Zeit um zu Speisefischen heranzuwachsen. So macht die
Kombination aus dem guten Waldbachwasser der Eyach, erstklassigen Futter und
viel Zeit den Qualitatsbegriff ,, Forellen aus dem Eyachtal” aus. Ein regionales und nach-
haltiges Produkt, statt billiger Massenproduktion.

Frischkostentfernung: 91 km www.fischzucht-zordel.de

Sortiment:

764942 EYACHTAL Lachsforellen- FILET GERAUCHERT

764910 EYACHTAL Forellen- Filet GERAUCHERT ca. 160-220 g / Pack
764823 EYACHTAL Forelle GERAUCHERT

666943 EYACHTAL ROTFLEISCHIGES Forellen- FILET —MAP-

666864 EYACHTAL Bachsaiblinge —MAP-

666225 EYACHTAL Forelle -MAP-

663943 EYACHTAL ROTFLEISCHIGES Forellen- FILET —SB-

663865 EYACHTAL Bachsaiblings- Filet —SB-

663864 EYACHTAL Bachsaiblinge —SB-

663843 EYACHTAL ROTFLEISCHIGE Forelle 3-600 g —SB-

663225 EYACHTAL Forelle —SB-

661961 EYACHTAL Saiblings- Kaviar 100g

618983 EYACHTAL Waller- Filet mit Haut

618962 EYACHTAL Bachsaibling- FILET OHNE HAUT GETRIMMT

618960 EYACHTAL Bachsaibling- FILET mit Haut GETRIMMT

618944 EYACHTAL GOLDFORELLEN- FILET ca. 150 g / Stiick

618943 EYACHTAL ROTFLEISCHIGES Forellen- FILET 200-350 g ohne Haut
618942 EYACHTAL ROTFLEISCHIGES Forellen- FILET 200-350 g mit Haut
618923 EYACHTAL BACH- Forellen- FILET 100g+ mit Haut GETRIMMT
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618913 EYACHTAL Regenbogenforellen- FILET OHNE HAUT GETRIMMT
618911 EYACHTAL Regenbogenforellen- FILET mit Haut GETRIMMT
618864 EYACHTAL Bachsaibling 350-650 ¢

618860 EYACHTAL Saibling GRATENFREI

618849 EYACHTAL ROTFLEISCHIGE Forelle 0,8-1,2 kg

618846 EYACHTAL ROTFLEISCHIGE Forelle 600-900 g

618843 EYACHTAL ROTFLEISCHIGE Forelle 300-600 g

618830 EYACHTAL Karpfen 1-2 kg ausgenommen

618335 EYACHTAL BACH- Forelle 300-600 g

618243 EYACHTAL Regenbogenforelle GOLDFORM 1-1,5 kg / Stiick
618235 EYACHTAL Regenbogenforelle 350-450 g

618233 EYACHTAL Regenbogenforelle 350-450 g

618225 EYACHTAL Regenbogenforelle 250-350 g- 5 kg / Coli
618223 EYACHTAL Regenbogenforelle 250-350 g- 3 kg / Coli
618212 EYACHTAL Regenbogenforelle GRATENFRE

618882 EYACHTAL Waller 2- 3 kg

618881 EYACHTAL Waller 1- 2 kg

WEITERE PARTNER:

Bohrer
Sortiment:

503071 Badischer Spargel wei 1 er 16+
503070 Badischer Spargel weiB 2er 16+
503069 Badischer Spargel weiB 1er GESCHALT
502490 Zucchini- BLUTEN 5 Stiick / Schale
500117 Feldsalat 1kg / Coli

500106 Chicorée weil

503031 Muskat Kirbis
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Friend of the Sea (FOS) - Produkte aus nachhaltiger Fischerei

Produkte aus nachhaltiger Fischerei stehen aufgrund der zunehmenden &ffentlichen
Diskussionen Uber die Ausbeutung und Uberfischung der Weltmeere im Brennpunkt
der Offentlichkeit. Die zunehmenden Kundenwiinsche nach ,nachhaltig- zertifizier-
tem Fisch* decken sich mit unseren Wertevorstellungen. Aus diesem Grund koope-
riert die Frischkost & Delikatessen-Service GmbH mit Friend Of The Sea und bietet
ihren Kunden nachhaltig- zertifizierten Fisch an.

Wer oder was ist Friend of the Sea?

Friend of the Sea ist eine unabhangige, nicht auf Gewinn ausgerichtete Naturschutz-
organisation. lhr Ziel ist es, den Schutz von Meeren und Fischbestanden Uber Markt-
anreize zu fordern. DafUr hat sie ein Zertifizierungsschema geschaffen und setzt sich
fUr ein wachsendes Angebot zertifizierter Produkte ein. Friend of the Sea ist weltweit
das einzige Label, fUr welches sowohl Produkte aus Fischerei wie aus Aquakultur zer-
tifiziert werden k&nnen. Friend of the Sea ist das fuhrende Label fUr nachhaltiges Sea-
food. Mitte 2009 waren bereits mehr als 10 Mio. Tonnen Wildfisch und eine halbe Mio.
Tonnen Zuchtfisch von Uber 70 Fischarten zertifiziert. Die flr Friend of the Sea zertifi-
zierten Produkte und deren Herkunft werden von unabhéngigen, staatlich anerkann-
ten Zertifizierungsstellen vor Ort Uberprift (SGS, Bureau Veritas u. a.).

Die Kriterien von Friend of the Sea erflillen die Richtlinien der FAO* fiir Okolabels in der
Meeresfischerei. So erlaubt Friend of the Sea keine Zertifizierung von Produkten aus
Uberfischten Fischbestanden oder aus einer Fischerei, welche den Meeresboden zer-
stort.

* FAO: UNO-Organisation fur Landwirtschaft und Ernahrung

Sind Sie an FOS zertifizierter Ware interessiert? Dann sprechen Sie uns an. Gerne
informieren wir Sie Uber das Sortiment sowie Uber die Labelvereinbarung zur kosten-

freien Nutzung des FOS-Logos. Bitte denken Sie daran, dass Sie nur mit einer guitigen
Labelvereinbarung FOS-Ware bewerben durfen.

Weitere Informationen zur Organisation siehe www.friendofthesea.org

Sortiment >>
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Sortiment:

1600372 FOS Atlantik Bonito

1600423 FOS Dorade Rosé, blau gefleckt

1600477 FOS Drachenkopf- FILET rot 1209+

1600478 FOS Drachenkopf rot 600 — 1000g

1600491 FOS Sankt Petersfisch 1,2- 2kg

1604435 FOS Mahi Mahi, Goldmakrele 5-15 kg

1604437 FOS Mahi Mahi, Goldmakrele- FILET

1604461 FOS Rosa GroBkopfbrasse, Dentex 1-3 kg
1604491 FOS Gefleckter Zackenbarsch 1,5-3kg

1604497 FOS Gefleckter Zackenbarsch- FILET 200g +
1604811 FOS Rote Meerbarbe Nr. 1 groB

1604817 FOS Rotes Meerbarben- FILET 40-70 ¢

1605001 FOS SiiBlippen- Barsch 1-2 kg

1605002 FOS SiiBlippen- Barsch 2-4 kg

1605005 FOS SiiBlippen- Barsch 500-1000 g

1605101 FOS Schwarzpunkt Barsch 1-2 kg ausgenommen
1605102 FOS Schwarzpunkimakrele 2-4 kg ausgenommen
1605107 FOS Schwarzpunkt Barsch- FILET 200g +
1605122 FOS Gelbschwanzmakrele 5-10 kg

1605114 FOS Zebra Barsch 400-600 g

1605117 FOS Zebra Barsch- FILET 200g +

1605164 FOS Adler- Trommler Fisch 400-600 g

1605167 FOS Adler- Trommler Fisch —FILET mit Haut 300g +, einzel vac.
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Label Iceland Responsible Fisheries

Dieses Siegel garantiert die verantwortungsvolle Meeresfischerei aus der Fischerei-
grenze Islands und steht sowohl fUr den islandischen Ursprung der Produkte als auch
far eine verantwortungsvolle und nachhaltige Meeresfischerei.

Die islandische Fischereigesetzgebung ist eine der strengsten weltweit und der Staat
Island hat bereits seit vielen Jahren ein Nachhaltigkeitskonzept fur den Fischfang vor
Islands Kuste entwickelt. Das islandische Fischereiministerium erlasst nicht nur die Ge-
setze, sondern ist auch verantwortlich fUr die konsequente Einhaltung. In der ,Erkla-
rung Uber verantwortliche Meeresfischerei“ verpflichten sich alle Angehdrigen der
Fischereiindustrie zur Einhaltung u.a. folgender Punkte:

- nachhaltige Nutzung der Fischbestande
- schonender Umgang mit dem maritimen Okosystem
- Einsatz von ressourcenschonenden Fischereimethoden

- Einhaltung der wissenschaftlich und staatlich festgelegten Fangquote

Weitere Informationen unter: www.fisheries.is

Sortiment:

601723 ISLAND Dorsch / Kabeljaurtickenfilet / Loins 180g+ 3kg
601725 ISLAND Dorsch / Kabeljaurtickenfilet / Loins 200g+ 5kg
601763 ISLAND Seelachs- Riickenfilet / Loins 200g+ 3kg
601765 ISLAND Seelachs- Riickenfilet / Loins 200g+ 5kg
605723 ISLAND Kabeljau- FILET 2-400g 3kg

605725 ISLAND Kabeljau- FILET 2-400g 5kg

605751 ISLAND Rotbarsch LOINS 180g ohne Haut

606750 ISLAND Rotbarsch- FILET 120g + 10kg

606753 ISLAND Rotbarsch- FILET 120g + 3kg

606755 ISLAND Rotbarsch- FILET 120g + 5kg

610960 ISLAND Bach / Seesaibling- FILET 200- 400 g mit Haut
611861 ISLAND Bach / Seesaibling 1 — 2 kg



DAS FRISCHKOST

SIO-SORTIMEN

BIO-PRODUKTE DER FRISCHKOST

Die Frischkost & Delikatessen Service GmbH verfUgt Uber eine Bio-Zertifizierung nach
EG-Oko-Verordnung. Die Umsetzung der EG-Oko-Verordnung wird laufend kontrol-
liert und durch eine amtlich zugelassene Kontrollstelle Gberpruft.

Warum setzt die Frischkost & Delikatessen-Service GmbH auf BIO?

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

- weil BIO-Produkte gentechnisch nicht veréandert sind

- weil sich der 6kologische Landbau positiv auf die Luft, den Boden,
das Wasser und das Klima auswirkt

- weil Biogemise nitratdrmer und die Pestizidbelastung bei Biogemiise
und Obst wesentlich geringer ist

- weil im Biofleisch weniger Arzneimittelriickstédnde zu erwarten sind

- weil sich eine artgerechte Tierhaltung neben ethischen Aspekten auch
auf die Produktqualitat positiv auswirkt (Quelle: www.bioland.de)

‘ UNSERE BIO-PARTNER:

, "\_. Luzerne Sprossenzucht
‘\m Im Herzen der Kurpfalz, nicht weit von Mannheim und
Li ‘7 R\! E Heidelberg entfernt produziert Luzerne-Sprossenzucht
7 b ) Sprossen aus kontrolliert biologischem Anbau. Was im
Sorossenzucht Oktober 1996 als Einfraubetrieb begann beschaftigt mittler-
weile 20 Mitarbeiter, deren Ziel es ist, Kunden mit leckeren
Sprossen in héchster Qualitat zu versorgen.

apr

Produktinfo: Sprossen und Keimlinge
Bio-Zertifizierung: Bio nach EG-Oko-Verordnung

Weitere Informationen unter: www.luzerne-sprossenzucht.de

Sortiment >>
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500000
500001
500002
500003
500004
500005
500006
500008
500009
500015
500017
500018
500019
500020
500025

BIO Keimling / Sprossen- MIX 500 g

BIO Sonnenblumenkeimlinge / Sprossen

BIO Brokkolikeimlinge / Sprossen 150g Schale
BIO Salatsprossen Mix 500 g

BIO Alfalfakeimlinge 500 g

BIO Rote Rettich-Keimlinge 150 g / Beutel
BIO Kichererbsenkeimlinge 500 g

BIO Radieschenkeimlinge / Sprossen 500 g
BIO Kraut-MIX 350 g

BIO Linsenkeimlinge / Sprossen 500 g

BIO Zwiebelkeimlinge / Sprossen 200 g

BIO Rotkohlkeimlinge / Sprossen 100 g

BIO Ruccolakeimlinge / Sprossen 100 g

BIO Mungobohnenkeimlinge / Sprossen 500 g
BIO Sojabohnenkeimlinge / Sprossen 500 g

Produkten.

Produktinfo: Milchprodukte und Kase

Frischkostentfernung: 56 km

Sortiment >>

Biomanufaktur Schwarzwald-Bodensee
Vertriebsgesellschaft fur Regionalwaren mbh

Monte Ziego ist 100 % Bio und 100 % Ziege. Gut, dass in
Bio-Lebensmitteln das drin ist, was auf der Packung steht.
Bei konventionellem Ziegenkase ist eine Beimischung von
Kuhmilch erlaubt, nicht aber bei den entsprechenden Bio-

www.monteziego.de
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Monte Ziego Sortiment:
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BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONA LIESL

BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONTE ZIEGO
BIO MONA LIESL
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Ziegen-Lisse 1 kg

Ziegen Frischkése in OLIVENOL und KRAUTER 155 ml Glas

Ziegen Frischkése in OLIVENOL und Chili 155 ml Glas

Ziegen Frischkdse
Ziegen Frischkdse
Ziegen Frischkdse
Ziegen Frischkdse
Ziegen Frischkdse
Ziegen Frischkdse

NATUR 6x 100 g/ Pack

MIX 6 x 100 g / Pack

PAPRIKA 6 x 100 g/ Pack
KRAUTER 6 x 100 g / Pack
KNOBLAUCH 6 x 100 g/ Pack
PFEFFER 6 x 100 g/ Pack

Ziegen Frischkaserolle mit SCHNITTLAUCH 0,6 kg
Ziegen Frischkaserolle mit HONIG & SESAM 0,6 kg
Ziegenweichkdse NATUR 6 x ca. 180 g / Pack
Ziegenweichkése KRAUTER 6 x ca. 180 g/ Pack
Reblander Frisch / Rahmkése 950 g
Ziegenmiinster 180 g ca. SB

Ziegencamembert 180 g ca. SB

Ziegenquark ca. 180 g SB

Kleiner Rebldnder Rahmkése 400 g SB

WEITERE PARTNER:

Kihlmann
069880 KUHLMANN BIO Kartoffel-Salat 3 x 200 g
069882 KUHLMANN BIO Krauter-Flgischsalat 3 x 150 g
069882 KUHLMANN BIO Krauter-Flgischsalat 3 x 150 g
069883 KUHLMANN BIO Gefliigel-Salat 3 x 125 g
069884 KUHLMANN Bio Eier-Salat 3 x 150 g

Valrhona
072213 VALRHONA Bio - Fair Trade Andoa Dunkel 70 % Feves 3 kg Sack
072214 VALRHONA Bio - Fair Trade Andoa Vollmilch 39 % Feves 3 kg / Sack

Altes
075038
075040
075050
075053
076001
076002

Gewlrzamt

Altes Gewilrzamt BIO- Pfeffer schwarz ganz 100 g Dose, Kerala/Indien
Altes Gewilrzamt BIO- Pfeffer weiB ganz 100 g Dose, Periyar/Indien
Altes Gewilrzamt BIO-Gewirznelken ganz 80 g Dose

Altes Gewilrzamt BIO-Muskantnuss (5 ganze Nisse) ca. 27 g Dose
Altes Gewilrzamt BIO-Curry Anapurna 80 g Dose

Altes Gewiirzamt BIO-Curry Kashmir 80 g Dose
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076003 Altes Gewtirzamt BIO- Melange Noir 80 g Dose

076009 Altes Gewiirzamt BIO-Galanga/Galgant gemahlen 80 g Dose
076028 Altes Gewdrzamt BIO-Zimtblatter 10 g Dose

076033 Altes Gewiirzamt Vanille BIO-Indien 17/18 cm, 200 g Schraubdose

Ingredienza
079103 INGREDIENZA BIO Zitronen-Rondellen im Frischteig 2 kg Karton #TK#
079109 INGREDIENZA BIO Ricotta-Minze-Quadrolini griin-weiB gestreift 2 kg Karton TK

BIO-Seafood

600023 lIrischer BIO- Lachs 3,5- 4 kg

600024 lIrischer BIO- Lachs 4- 5 kg

602403 BIO- Wolfbarsch/ Loup de Mer 250- 450g AQUAKULTUR / ZUCHT
602433 BIO- Dorade Royal / Goldbrasse 250- 450g

602730 lIrisches BIO- Lachs- Filet 1-1,3 kg Trim D LOSE

602733 BIO- Lachs- FILET 1,1- 1,3 Kg/ Stiick vac.

602825 BIO- Regenbogenforelle 200- 4009 2,5 kg

602841 BIO See-Forelle rotfleischig 1-2 kg ausgenommen

602842 BIO See-Forelle rotfleischig 2-3 kg ausgenommen

602942 BIO Seeforellen- FILET mit Haut

763440 BIO Réaucherlachs ACHILL GANZ ca. 0,8 kg / Stiick

763441 Bio- Rducherlachs ACHILL GESCHNITTEN ca. 800g / Stlick
763451 BIO GRAVED Lachs ACHILL GESCHNITTEN ca. 800 g / Stlick
769513 BIO-Gambas 13-15 er ohne Kopf / MIT SCHALE ~ SEAWATER # IQF #

Tourrette
880711 TOURRETTE Bleu de Sassenage Bio 5,5 kg
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FRISCHKOST

Die Vielfalt des guten Geschmacks

Frischkost & Delikatessen-Service GmibH

Im Lossenfeld 15 . 77731 Willstatt
Telefon +49(0)7852/9198-0
Telefax +49(0)7852/9198-45
info@fri-del.de . www.fri-del.de



